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Lektionentafel 
Pflichtfächer (Kernunterricht, obligatorisch) 
 Anzahl Lektionen pro Woche
Deutsch, Korrespondenz 4
Lerntechnik 1
Gesellschafts-, Lebens- und Rechtskunde 2
Rechnen, Buchhaltung 3
Zeichnen 2
Singen und Musik 1
Turnen und Sport 3
Berufswahlvorbereitung/ Projektunterricht 4
Total Pflichtlektionen 20

Wahlfreifächer (mindestens 14 Wochenlektionen) 

Niveau-Kurse: 
Französisch  5 Mathematik  2
Englisch  3 Italienisch 3

Weitere Kurse:   
TZ (Technisches Zeichnen) 2 Textiles Werken 2
Physik 2 Handwerkliches Gestalten 2
Chemie 2 Sprachliches Gestalten 2
Biologie 2 Kreatives Werken + Gestalten 2
Informatik (Grafik, Musik, Office, u.a.) 1 Deutschzusatz (für Fremdsprachige) 1
Sport und Freizeitgestaltung 1 Kochen 4
Prüfungsvorbereitung Deutsch 1 Prüfungsvorbereitung Mathematik 1
Tastaturschreiben (ausserhalb des Lektionenplanes) 1

Ein Wahlfreifach, für das weniger als 8 Anmeldungen eingehen, wird nicht durchgeführt.  
Über die Durchführung von Kursen mit 8 bis 13 Teilnehmerinnen und Teilnehmern 
entscheidet auf Antrag der Schulleitung der Schuldirektor. 

Fächerangebot 
Pflichtfächer: 
Deutsch 

 Sprache als vielfältiges Ausdrucksmittel kennen lernen 
 Üben des gemeinsamen Gesprächs und der Diskussionsfähigkeit 
 Anhand selbstgeschriebener Texte Rechtschreibung, Interpunktion und Ausdrucks- 

fähigkeit verbessern 
 Lesen und Verstehen von verschiedenen Texten (Zeitung, Buch, etc.). 
 In der Grammatik die Kenntnis der Wortarten, Satzglieder und der Satzlehre erwerben 
 Anschluss an Gewerbeschule gewährleisten (KBS/ GIBS/ BM/ DMS) 
 Erhöhte Anforderungen im Niveau 1 zur Vorbereitung für Aufnahmeprüfungen 

weiterführender Schulen 
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Lerntechnik 
 Einführen in optimales Lernverhalten 
 Lernen, wie man lernt (Motivation, Konzentration, Kommunikation) 

Gesellschafts-, Lebens- und Rechtskunde 
 Geographische Kenntnisse repetieren (Schweiz/ Europa/ Welt) 
 Allfällige Probleme aus dem Erfahrungsbereich der Schülerinnen und Schüler 

erkennen und besprechen, um anschliessend gemeinsam zu Lösungen zu kommen. 
 Mittels kleiner Fälle aus dem Umfeld der Schülerin/ des Schülers Sinn und Zweck der 

Rechtskunde erkennen. 
Rechnen, Buchhaltung 

 Festigung des bisher behandelten Stoffes 
 Sinnvoller Einsatz des Taschenrechners 
 Führen einer einfachen Buchhaltung 
 Ausfüllen eines Steuerzettels 

Zeichnen 
 Kreative Tätigkeit mit verschiedenen Materialien und Werkstoffen 

Singen und Musik 
 Sich musisch betätigen lernen 
 Schöpferisch oder nachvollziehend die Welt der Musik kennen und gestalten lernen 

Turnen und Sport 
 Sportliche Betätigung auch nach der obligatorischen Schulzeit 
 Freude an Sport und Spiel fördern 

Projektunterricht 
 Im Projektunterricht wird ein zentrales Unterrichtsthema behandelt, das in 

verschiedene Fächer ausstrahlt und mannigfache Arbeitsvorhaben auslösen kann, bis 
ein Ergebnis gefunden worden ist. 

 Die Inhalte sollen so gewählt werden, dass sie einerseits der Interessenwelt der 
Schülerin/ des Schülers entsprechen, andererseits aber auch die verschiedenen 
Bereiche möglicher Lerninhalte in angemessener Weise zum Zuge kommen lassen. 

Berufswahlvorbereitung 
 Abklärung der Berufswünsche 
 Laufbahn- und Schulberatung 

Der Berufswahl- und Projektunterricht findet parallel statt. Je nach Bedarf kann zwischen 
den beiden Fächern während des Semester und Quartals gewechselt werden. 

Wahlfreifächer: 
Die Einteilung der Schülerinnen/ Schüler in die verschiedenen Niveaus erfolgt aufgrund ei-
nes Einstufungstestes in den Fächern Französisch, Englisch und Mathematik. 
Französisch 1 

  Voraussetzung: Pensum 3. Klasse der Bezirksschule 
 Festigung und Weiterführung des Stoffes der 3. Bezirksschule 
 Vorbereitung auf Aufnahmeprüfungen weiterführender Schulen 

Französisch 2/3/4 
 Vorhandene Kenntnisse festigen und fortsetzen 
 Sprachkompetenz fördern 
 Vorbereitung auf Gewerbeschule 
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Englisch 1/2/3/4 oder Italienisch 
 Unbedingt Vorbildung auf Anmeldebogen angeben 
 Vorhandene Kenntnisse festigen und fortsetzen 
 Sprachkompetenz fördern 
 Vorbereitung auf Gewerbeschule 
 Verständigungsmöglichkeit fördern 

Mathematik 1/2/3/4 
 Erweiterung des mathematischen Wissens (Algebra und Geometrie) entsprechend den 

Vorkenntnissen der Schülerinnen und Schüler 
 Prüfungsvorbereitung (weiterführende Schulen) 

Technisches Zeichnen 
 Kosten: ca. Fr. 40.- für TZ-Tuschstifte (Infos in der 1. Lektion) 
 Darstellen eines Werkauftrages mit zeichnerischen Mitteln, so dass sie die 

Ausführende/ der Ausführende lesen und verstehen kann 
 Fördern der Raumvorstellung 

Physik 
 Vorbereitung auf die Aufnahmeprüfungen für Pflegeberufe 
 Zum Teil Repetition des Stoffes der Bezirksschule Kennenlernen von 

Zusammenhängen in ausgewählten Kapiteln der Physik und der Technik durch eigene 
Betätigung 

 . 
Chemie 

 Vorbereitung auf die Aufnahmeprüfungen für Pflegeberufe 
 Kennenlernen von Zusammenhängen in ausgewählten Gebieten. Handhabung von 

Geräten und Chemikalien 
 Zum Teil Repetition des Stoffes der Bezirksschule. 

Biologie 
 Vorbereitung auf die Aufnahmeprüfungen für Pflegeberufe 
 Kennlernen von Zusammenhängen in ausgewählten Gebieten, die mit den 

Schülerinnen und Schülern gemeinsam bezeichnet werden (Schwerpunkt Mensch). 
 Zum Teil Repetition des Stoffes der Bezirksschule. 

Textiles Werken 
 Förderung der Fertigkeiten zur Anwendung im Alltag 
 Anleitung zu sinnvoller Freizeitgestaltung 
 Arbeiten mit textilen Materialien, traditionelle Techniken, persönliche Gestaltung 

Sprachliches Gestalten 
 Kreatives Gestalten im Sprachbereich 
 Bewusster Umgang mit Atem, Stimme und Sprache 
 Rollenspiel, darstellendes Spiel, Schulspiel 
 Gedanken, Ideen, Vorstellungen, Gefühle, Eindrücke, Bilder und Erlebnisse in die 

Mundart und die Schriftsprache umsetzen und sie darstellen. 
 Persönlichkeitsgestaltung 

Handwerkliches Gestalten 
 Herstellen von praktischen Gegenständen oder Schmuckgegenständen 
 Arbeiten nach eigenen Plänen 
 Verschiedene Bearbeitungstechniken anwenden 
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Kreatives Werken und Gestalten 
 Zusatzmöglichkeit für manuell begabte Schülerinnen und Schüler, sich im selbständi-

gen Planen und Verarbeiten von diversen Materialien weiterzubilden 
 Vorbereitungen auf Aufnahmeprüfungen von Kunstgewerbeschulen 

Wird wenn möglich als Blockunterricht geführt 
Kochen 

 Kochkenntnisse vertiefen 
 Zusammenarbeit fördern 
 Zeitgemässe, multikulturelle Ernährung 

Sport und Freizeitgestaltung 
 Turniere in den Hauptspielen: Fussball, Handball, Basketball, Volleyball 
 Wird wenn möglich als Blockunterricht geführt. Alle zwei Wochen als Doppelstunde 

Tastaturschreiben 
 Kosten: ca. 250.– 
 Ausserhalb des Lektionenplanes 
 Blindschreiben lernen im Zehnfinger-System 
 Gewisse Geläufigkeit erlangen 
 Doppelstunde während eines Semesters 

Informatik  
Vielfältiges Angebot für Einsteiger- und Fortgeschrittene: 

 Grafik-Kurse 
 Office-Kurse (Word, Excel, Powerpoint, Internet Explorer) 
 Musik (komponieren, aufnehmen, produzieren, remixen, auf CD brennen) 
 Digitale Videobearbeitung 

Prüfungsvorbereitung 
Erhöhte Anforderungen für Schülerinnen/ Schüler, 

 die eine Aufnahmeprüfung für weiterführende Schulen absolvieren wollen 
 die besonders motiviert sind 

Weitere Kurse 
Rockband 

 Die Teilnahme ist möglich, wenn man ein Instrument ein wenig beherrscht oder gerne 
singt. 

Gesangsgruppe 
 Für Leute, die gerne singen. Gruppen von zwei bis vier Personen üben selbst gewählte 

Lieder, die auf CD aufgenommen werden. 


